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新年快乐！ 

我们通常会在新的一年开始时，思考如

何让我们的生活变得更美好。我们不妨

可以设定一些目标，或者制定一个全年
的计划。有没有考虑过给你的孩子定一

个新年计划？你可以和你的孩子一起，

帮助他们选择一个具体的、能够通过努

力实现的愿望，让他们做好准备，帮助
他们在新的一年里取得成功。 

制定一个新年计划不仅是设定目标更是

训练韧性，而且学生们可以通过这个有
趣的方式来锻炼思考能力和提升沟通能

力。以下有几个小小的建议希望能有所

帮助： 

*在讨论制定计划时应该以积极的方式作

为前提：例如，说“我想做这个……”

而不是“我不想做这个……”。重要的
是要鼓励他们思考，让他们开动脑筋想

想该如何做得更好。 

*注意帮助您的孩子选择既可实现又比较
具体成功方案。如果你的孩子提出一些

模糊不清的建议，比如“成为一个更好

的朋友”或“更健康”，试着将这些想

法引导到每天都可以做的实际行动中，
例如“午睡后帮我的朋友整理床铺”或

“晚餐时吃我的蔬菜”。 

*以身作则，做完美的榜样。设定你自己

的目标，并与他们分享你的进展。 

*为了让您的孩子对他们的新年计划感兴
趣，请找出让计划变得有趣的方法。您

可以使用一些可视的提醒方式，例如将

小石头添加到瓶子里或在日历上登记。

找出更能激励你孩子坚持下去的方法。 

制定好你的计划，然后努力去实践，这

是一个非常有趣的过程。祝大家2019年

快乐、健康、成功！ 
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名厨⼤大赏品鉴会 

1月9日中午，来自柏朗思观澜湖学校幼儿园和小学部的24位家长

代表出席了学校“年度名厨大赏品鉴会”。 

此次“名厨大赏品鉴会”由中方副校长刘飞鹏女士和幼儿园副园

长符秀红女士负责筹办。在推进过程中，小学校办副主任、校办

助理们以及小学厨房及幼儿园厨房全体员工付出了辛勤的智慧与

汗水。品鉴会的内容包括了介绍学校的餐饮理念、学生菜单的制

定过程、食物种类的选择标准、膳食营养如何均衡搭配等。并请

品鉴的家长们通过色、香、味、形、营养搭配等方面对每样菜品

进行了综合评分。校长安娜帕克曼女士和中方副校长陈彦玲女士

也认真倾听、记录了家长代表们反馈的宝贵意见。会后，在来自

P3A的学生代表Sabrina和Rani的引领下，家长代表一行参观了学

校食堂，并对食堂荣获政府颁发的“A级食堂”给予了热烈的祝

贺和肯定。 
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教师招聘季 

正如之前发布的招聘公告所写，我校正在招聘中学部的校长，希

望中学部的校长能够尽快加入我们一起筹备2020年中学部开办，

此外我校也已经开始为2019至2020学年招聘专业教学团队。每年

学校的教学主管们都将师资招聘视为学校工作的重中之重，我们

希望从全球招募最好的教学师资前来我校工作。 

我校在招聘老师时会选择最具有口碑的招聘渠道，其中包括TES组

织，TES是一家在英国国内和国际老师招募方面颇具影响力的猎头

公司。此外我校通过SearchAssociate公司（历史最悠久的国际教

育猎头公司之一）在全球招募教师。所有申请来我校工作的老师

都需要在提交简历的同时对自己的教育理念进行陈述，教学主管

们可以通过相关的信息来判断最适合我校的候选人。申请人在上

传自己的个人简历后，我校合作的猎头公司会对数据库内的信息

进行筛选分析，猎头公司也会进一步审查申请人上传的附件例如

学历学位证书、大学成绩单、教师证、有无犯罪记录等等。如果

候选人能够满足我校的各项标准其简历将会被推送至我校教学主

管团队安排面试。进入面试环节的候选人必须通过我校的层层考

验，校长会向候选人提出各类问题询问之前的工作经历，她们之

前的一些学术方面的成就？她们能够对我校的全面发展教育做出

什么样的贡献？她们对行为管理有什么见解？她们对学校的了解

有多少？我们也会提供一个问卷让申请人填写，通过她们的描述，

我可以看到申请人身上的品质和价值观。 

面试进行到这一步，我们可能会邀请老师到校参观，和教学主管

们面谈，如有需要我们也会请老师试讲。对于海外招募的老师如

果不能亲自试讲的，我们会请老师们发送执教期间拍摄的视频，

让教学主管对老师的教学能力进行评估。如果候选人申请的是双

语教学的职位，我们也会请候选人们前来完成相关的书面测试。

如果候选人申请的岗位属于教学管理岗位，我们会请候选人一起

参与互动环节来判断他们的性格特征以及沟通交流的能力。学校

会对所有进入最终环节的候选人逐个进行背景调查，由于资深的

候选人可能会有多封推荐信，学校至少会选取其中的一所或多所

进行背景核查。作为国际惯例，学校员工会亲自致电其他学校进

行背景调查。 

在我们正式给到候选人录用通知前，我们花费了大量的时间和精

力来确保我们招聘到的员工适合相应地教学岗位、具备相应地工

作能力，更为重要的是他们知道该如何正确地教育我们的学生。

我校的招聘工作几乎提前一年就开始启动，期间也谢绝了一些未

能达到标准的老师，由于发展的需求学校也在不断壮大，因此我

们也需要更多新鲜的力量加入，我们在2019年的上半年继续教师

招聘的工作，保障我校高水平的教学质量。 

BMH喜获“A”级厨房 

新年伊始，好消息不断：柏朗思观澜湖学

校小学部和幼儿园的厨房双双喜获“食品

安全量化A级”！柏朗思观澜湖学校自建

校以来，一直十分重视食品安全和学生健

康。小学部和幼儿园厨房从设计到施工，

以及后期监督管理，全都严格按照A级标

准进行。通过A级评估认证只是开始，今

后我们将继续严格管理和维护学校食堂，

让孩子们吃得开心，让家长放心！ 

近期活动 

⽇日期: 1⽉月18⽇日
活动: “家⻓长帮⼿手”⼯工作坊
时间: 8点45分
地点: 兰花室,翠⽵竹楼

⽇日期: 1⽉月22⽇日
活动:⼩小学部中国新年庆祝表演
时间: 正式表演8点45分开始 (舞狮表演将于8点
15分开始)
地点:红棉楼中庭和四⽅方庭

“家长帮⼿手”培训班 

本周由Ms.Jo组织的家长帮手培训会将在
1月18日（本周五）正式开班啦！作为家
校互动的活动之一，我们在此感谢所有
报名参加的家长。作为家校互动的活动
之一，培训班代替本周的咖啡晨会与家
长进行互动分享。 


